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indigo fine art

Igazodva az évszakhoz, Napfordulo
cimmel, kortars képzomiivészeti
kiallitas nyilt az indigo fine artban
2024. junius 7-én. Dr. Jarmai Valéria
szervezésében immar két évtizede
idoszaki kiallitasokon festomiivészek
mutathatjak be legtjabb alkotasai-
kat Budapesten a Csengery utcaban.
Most Barakonyi Zsombor, Halasz
Andras, Sziits Miklés és Vojnich
Erzsébet miiveibdl lathatunk
valogatast. Dr. Jarmai Valéria
amellett, hogy elismert orvos,

maga is alkot. A miivészetek iranti
fogékonysaga segiti abban,

hogy kival6é miivészeket kérjen fel

a kiallitasokon a részvételre.
Rendezvényei mindig sikeresek,

¢ Sokan vagyunk arra, hogy ,teljes” életet
éljiink, hogy a munkahelyiinkon elismert,
sikeres szakemberek legyiink, emellett talal-
Jjunk legalabb egy olyan hobbit, ami a min-
dennapok olykor monoton ismétlédését meg-
tori, ami kikapcsol, 6romet ad szamunkra. De
vajon akarunk-e tenni ezért? Dr. Jarmai Valé-
ria erre kivalo példa, hiszen porgos életet éL
Sokaig egy olyan korhazi osztalyt vezetett,
amely, lakberendezési szempontbodl is az o ter-
vei alapjan valésult meg. Szabadideje alig
volt, mégis fontos volt szamdra, hogy mas
tertiletre is kalandozhasson. Eloszor elvégzett
egy lakberendezési kurzust, majd festeni
tanult. De miért fektetett energiat, pénzt abba,
hogy sajat galérigja is legyen?

4 Tobbszor jartam a Csengery utcai ingatlan-
ban, megtetszett a hely hangulata, az ott dolgo-
z6 lakberendezs, Perge Agnes, munkaja, akivel
kozben oOsszebaratkoztunk. Emiatt elészor
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ahhoz kaptam kedvet, hogy elmélyiiljek a tér-
formalasban. Ekkor mar megvolt mindharom
orvosi szakvizsgam. Mivel a gyerekeim mar
nagyobbak voltak, beiratkozhattam egy lakbe-
rendezd suliba. Hétvégente 2 évig latogattam
az orakat. A kurzuson el6szor egy mini lakast,
majd egy polgari ingatlant, végiil egy csaladi
hazat terveztem meg. Ezekhez montazsokat,
rajzokat is készitettem, kozben beleszeretettem
a festészetbe. Ez hozta, hogy a lakberendez6
iskola utan festeni tanultam.

¢ Tobb altalad megdlmodott ingatlanban is
jartam. Az otthonod, a csaladi nyaralétok is
elegans, egyedi kialakitasu, Jarmai-stilusi.
Miért nem maradtal a lakberendezésnél?

¢ A valtozés, a pillanatnyi életkoriillményeink-
hez, igényeinkhez igazodas hive vagyok, igy
nemrég egy XII. keriileti kertes hazbdl egy
penthouse lakasba koltoztiink. A siéfoki nyara-
l6nk is sokszor atalakult, atformaltuk, igy csak
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telthazasak. Ennek oka, hogy Balrol jobbra: Halasz Andras,
a miivészekkel 6sszhangban kivalo Dr. Jarmai Valéria, Dr. Siklos Pal,

stilusérzékkel valogat alkotasokat, Vojnich Erzsébet, Barakonyi Zsombor

valamint tapasztalt szervezd,

ligyel a részletekre is. A mostani
esemény szinvonalat fokozta,

hogy el6adott két verset Lukacs
Sandor Kossuth-dijas, Kivalo
muvész, kolto. Valéria mindig elore
tekint, mar a kovetkezo, 6szi kortars
képzomiivészeti kiallitas tematikajan
gondolkodik. A sajat legjabb
miiveit pedig decemberben 6nallo
kiallitason lathatjuk majd.
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a sajat ingatlanjaink beren-
dezésére, a munkéalatok leve-
zénylésére volt id6m és ener-
gidm. Szeretek alkotni, igy
fontos szamomra a lakberen-
dezés, élvezem az enteriérok
kialakitasat, de a festészet
mast jelent szamomra, szere-
lem els6 latasra. De persze
vannak teriiletek, ahol nalam
osszefolyik a két tevékeny-
ség. Példaul a lakasunk ajtaja
olyan, mintha egy festmény
lenne, atfestettem és arany-
fiisttel ,bolonditottam” meg,
a garazsunk fala pedig egy
aranyfiisttel kombinalt Hun-
dertwasser inspiracioval gaz-
dagodott.

¢ A munkahelyed, a Péterfy
Sandor utcai kérhaz Szovet-
ség utcai részlege is Jarmai-
stilusu. A markans szinek
rad jellemzoek, a freskok, a
képek a sajat alkotasaid. A
garazsfal testvére a kérhaz-
ban is megtalalhaté.

¢ Nagyon szeretek arany-
fiisttel dolgozni, ugyan
nehéz feladat, de megéri
id6t és energiat szanni ra,
mert kiilonleges hangulata
a végeredmény. Az évek
soran kiprobaltam magam
tobbféle stilusban és festé-
szeti technikaban. Szeretek
kalandozni, 4j dolgokat
megismeri, a valtozas az
élet részre, s igyekszem a
kortilmények atalakulasat
jol megélni, pozitiv, alkoto
energiava transzformalni.
Igy Gjult most meg a galéria.
Ev elején, a munkahelye-
men mar csokkentett ora-
szamban dolgozom. Ettdl
el6szor megijedtem, hogy
mit fogok csinalni a szabadidémben? De ez csak
»abrand” volt, azdta is rettentSen elfoglalt
vagyok. A galéria teljes atalakitasa sem volt egy-
szerd feladat.

¢ Ugy tudom, hogy a kidllitétérben lathaté
gyonyort tivegcsillar inspiralt. A gombhoz a
kabatot modon alakult at a Csengery utcai
galéria?

4 Val6ban, a belvarosban, koriilbeliil 10 évvel
ezel6tt, a Galamb utcaban egy sz6rmebutikban
taladltam ra a csillarra, kideriilt, hogy a bara-
tunk, Somlai Tibor bels6épitész, tervezte. Meg
akartam venni, de akkor nem adtak el. Viszont
tavaly bezart az iizlet, s mégis értékesiteni
akartak, de nem sikeriilt, igy megvehettem.
Rogton a galéridba képzeltem el, de ehhez at
kellett alakitani. Lebontottuk a galériaszintet,
igy a 4 méteres belmagassag érvényesiil, itt
mélto helyre keriilt a muranoi csillar. A vilagi-
totest fekete, fehér, voros és sarga szinei az
enteriérben mindeniitt megjelennek. Az egyik
fal fekete, a masik fehér, a talaj fekete fényes
miigyanta lett, ami amellett, hogy fényvissza-
verd hatasd, konnyen tisztithat6, hiszen egy
kozosségi térben a funkcionalités is fontos. Az
elegans, ives til6égarnitira Somlai Tibor tervei
alapjan késziilt.

¢ Merészen bansz a karakteres szinekkel, for-
makkal. Ezaltal csak rad jellemzo, Jarmai-sti-
lusiiak a munkaid. A galéria logojaban is a
fekete és a sarga koloritok jelennek meg. A
névvalasztas is a te otleted volt?

4 A galéria nevei mindig tiikrozték a korszakat, az
arculatat. Sokat gondolkodtam azon, hogy a Kék
Galéria, mely késobb a sajat nevemre utalva jvalcsa
galéria lett, most mivé alakuljon at, hiszen 1j kiils6-
hoz ij név sziikséges. Otleteltem, s az indigo fine art
tetszett a legjobban. Kikértem a kornyezetem véle-
ményét, azokét, akiknek adok a szavara. Igy sziile-
tett meg az indigo fine art. Egy baratom tervezte
meg a logot, az indigo szo6 sarga pottyot kapott. A
betiik fekete koloritja és a sarga megjelenése egyik
kedvenc képemre emlékeztet (sarga hattérben egy
hatalmas, fekete kalapos holgy arca lathato).

¢ A Csengery utcai ingatlan torténete tiikrozi
a mitivészi palyafutasod.

¢ 2001-ben kezdddott az ,,6sszefon6dasunk”,
amikor koleson kaptam a galériat, hogy édes-
apam, Jarmai Béla fotomiivész, 80. sziiletésnap-
jara kiallitast szervezzek. 2001. februar 16. igy
sok szempontbol is fontos datum szdmomra. Az
MTI-bd6l kértem ki a fotbanyagot. A rendezvény
nagyon sikeres volt, rengetegen voltunk, édes-
apam meghat6dott a meglepetésrdl, ott voltak a
barétai, a kollégai, az iskolatarsai. Sajnos szivbe-
teg volt, emiatt 1 honap mulva elhunyt. Mélt6
bicsu t6le volt ez az életmii kiallitas.

¢ Késébb megvetted a helyet. Miért?

¢ Nemsokara eladova valt az ingatlan, s a bér-
16, Agnes, szolt nekem, hogy érdemes lenne
lépnem. Mar egy ideje gondolkodtam azon,
hogy szivesen miikodtetnék egy kiéllitoteret,
igy azonnal megvettem, ebben is tAmogat6 tar-
sam volt a férjem. Kék Galéria néven felgjitva
miikodott tovabb. Agi tovabbra is ott dolgozott
s kozben ligyelt a galériara, beengedte a latoga-
tokat. A kiallitasok egymast kovették. Ifj. Ivan
Szilardé kozel all a szivemhez, sok képet el is
adtunk. Anna Stein Parizsban é16 fest6, ékszer-
tervezd, lllyés Marta festémiivész, dr. Balogh
Istvan akvarelljei szintén bemutatasra keriiltek
itt. Agnes par éve elkoltozott, igy felszabadult a
felso tér is.

¢ A sajat munkaidat mikor mutattad be?
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¢ Onallo kiallitdsaim 2007-
tol vannak. Els6 kiallitasom
Siofokon, majd késébb a Kék
Galéridban illetve a Volvo
Galériaban volt. Néhany
képemet kiallitottam Tihany-
ban és Egerben az orvos-fes-
t6k bemutatkozisa kereté-
ben. A szines korszakomat
fekete-fehér valtotta. Ezek az
alkotasaim a megujult, felaji-
tott, 4j nevet kapo jvalcsa
galéridban lettek bemutatva,
2017-ben. Ezen a tarlaton
csak néhany kép szerepelt, de
mind fekete-fehér szinvilag-
ban, Franz Klein és Lantos
inspiraciék. Ennek a kialli-
tasnak az anyagabo6l a New
York-i emlékek lett a kedven-
cem, mely azota is lanyom
lakasat ékesiti. Néhany évi
csend utan Gjra belevetettem
magam a rendszeres festésbe,
amit tanarom, baratom, iski
Kocsis Tibor is nagyon tamo-
gatott. Sorra késziiltek abszt-
rakt képeim, hiszen egy 4j
kiallitasra késziiltem. Sokat
tortem a fejem, hogy ennek a
tarlatnak mi legyen a cime,
de nem tudtam donteni. Az
egyik festményem fotojat
odaadtam a csaladomnak,
hogy segitsenek cimet adni.
Tiz perc sem telt el, és az
akkor 9 éves Sara orrom ala
dugta a képet, rajta kissé sza-
balytalan nyomatott bettikkel
,VEGTELEN SZINTENGER”.
Meglepddtem, hogy egy kis-
lany néhany perc alatt ennyi-
re megértette és meg is fogal-
mazta a mondanivalémat. A
Végtelen Szintenger cimi
kiallitas Budapesten, mivel az
anyagom nagysaga szadmban
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és méreteiben egy nagyobb
kiallitoteret igényelt, a VII.
keriiletben, a Kiraly utcdban
volt. 2023. m4jus 10-én nyilt
meg egy nemzetkozi kiallitas
Magyarorszag Bécsi Nagyko-
vetségének épiiletében, melyen
velem egyiitt Osszesen 84
magyar és kiilfoldi orvos-fests-
miivész kapott lehetGséget a
bemutatkozasra. Itt két kép-
pel voltam jelen. Ekkor volt
Bécsben az Alex Katz kialli-
tast, az oriasplakaton a sarga
hattertd fekete kalapos né
képe annyira hatott ram,
hogy az 6 festményeit kezd-
tem el méasolni. 2023. julius
1-jén a siofoki galériAmban
keriilt sor a ,Hell6 nyéar
2023” cimi kiallitasra. Ezen
a Katz inspiracioim voltak a
fokuszban.

¢ Nemcsak mas miivészek,
de a férjed, aki szintén sikeres
orvos, inspiral téged. Késziilt
is rola egy nagyon kifejezé
portréd. Mivel 6 és a lanyod
is sziilész-n6gyoégyasz orvos,
igy ilyen tematikaji, a 9
honapot megjelenité soroza-
tod is van.

4 A férjem mindenben tamo-
gat, ha van egy szabadnapom,
akkor 6 hazaérve a munkabol
biztosan megkérdezi, hogy
ma mit alkottam. Igy aztan
nem lazsalhatok. A jvalcsa
weboldalam (www.jvalcsa.hu)
is ajandék tdle, ahol egész
eddigi életmiivemet Gsszegytij-
tottem, igy ott megtekinthetd
minden korszakom, minden
szamomra fontos alkotasom.

Balogh Andrea
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